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Afkoblingsmatte til fliselaegning indendars

IndorTec FLEXBONE-2E som rulle eller plade:
+ Afkobler flisebelaegningen fra underlaget.
+ Udlufter underlaget i alle retninger.

Kan anvendes i private boliger og pa andre omrader med
tilsvarende belastninger og udnyttelse.

IndorTec FLEXBONE-2E kan ikke anvendes i vadrum.

+ Nye, fugtige betongulve og pudslag med restsvind.

+ Betongulve og pudslag med indbygget gulvvarme.

+ Faste beeredygtige treegulve

+ Blandede underlag som beton/tree, beton/asfalt m.m. samt forurenede
underlag med darlig vedheeftning.

Bemaerk:

Anvendelse af IndorTec FLEXBONE-2E afkoblingsmatter pa hardere
belastede omrader end svarende til private boliger kun efter aftale med
ARDEX. Ved anvendelse pa omrader med rullende belastninger skal der
ligeledes indhentes godkendelse fra ARDEX.

ARDEX SKANDINAVIA A/S
Marielundvej 4
2730 Herlev
telefon 44 88 50 50
SOLIDE FORBINDELSER  e-mail: ardex@ardex.dk
Sicher besser. www.ardex.dk
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Krav til underlag
Betonunderlag

+ Skal veere faste, stive trykfaste og plane (£ 1 mm pa en 2 m retskede).
Det er vigtigt, at IndorTec FLEXBONE-2E matten overalt har kontakt til
underlaget saledes, at belastningerne overfares direkte til underlaget.

+ Eventuelle ujeevnheder rettes op med en ARDEX spartelmasse inden
udleegningen af IndorTec FLEXBONE-2E

+ Underlagets egnethed ber altid kontrolleres fgr udlzegningen.

+ IndorTec FLEXBONE-2E kan udleegges nar beton eller pudslag er
gangbart.

Traegulve (plader og bradder)

+ Skal veere faste, stive og vridningsstabile og plane (som beton-under-
lag). Gulvbraedder skal vaere skruet effektivt fast til underlaget

+ Eventuelle ujsevnheder skal rettes op med ARDEX K 22 F inden
udleegning af IndorTec FLEXBONE-2E.

+ Ubehandlede traegulve skal primes med en egnet fugtspeerre eller
belaegges med en 0,2 mm PE folie for at beskytte treeet

Gulve med stgbeasfalt og forurenede gulve

+ Alle undergulve skal veere harde, beeredygtige og plane (som betonun-
derlag).

+ Eventuelle ujeevnheder rettes op med en ARDEX spartelmasse inden
udleegning af IndorTec FLEXBONE-2E

« Pa forurenede gulve kan en spartling veere umulig pa grund af man-
glende vedhaeftning. Her ma renhugges til en dybde, hvor der kan
etableres kontakt mellem spartelmasse og underlag.

+ Der udleegges en Geotextil eller en 0,2 mm PE-folie pa gulvet inden
udleegningen af IndorTec FLEXBONE-2E matten.

Egnede flisebeleegninger

Der skal altid anvendes fliser med falgende minimumformat:
min. 200 x 200 x 8 mm.
Stentgjsfliser min. 200 x 200 x 10 mm.

Klinker min. 120 x 240 x 10 mm.

Porcellonato

P& breeddegulve med max nedbgjning 1/600 af spaendvidde er max. for-
matet 350 x 350 mm. Flisernes brudlast >1.500 N. Fliserne skal leegges
i krydsforbandt og veere kvadratiske. Fugtfelsomme fliser som kan defor-
mere sig ved ensidig vandpavirkning er uegnede.

Indbygning af fuger
Bevagelsesfuger

Tilslutnings- og beveegelsesfuger skal etableres efter de almindelige byg-
getekniske regler. Bevaegelsesfuger i underlaget skal altid fgres igennem
IndorTec FLEXBONE-2E matten og flisebeleegningen. Safremt undergul-
vet pa begge sider af bevaegelsesfugen er sikret mod indbyrdes hgjde-
forskydning kan beveegelsesfugen i IndorTec FLEXBONE-2E matten og
flisebeleegningen forskydes max 10 cm i forhold til bevaegelsesfugen i
undergulvet.

Sikringen imod horisontal forskydning i gulvpladerne kan sikres gennem
indbygning af henholdsvis rundstal og kunstofmanchetter.

Fugning af flisebelaegningen

Fliseleverandgrens anvisninger og faglige regler vedrgrende fugester-
relser m.v. skal altid falges. Angivne fugebredder geelder for den faktiske
afstand mellem fliserne (dette geelder specielt ved ikke lodrette udform-
ninger af flisekanterne)

Der skal altid anvendes fleksible fugemasser fra ARDEX.

Forarbejdningsanvisning
Udlzgning pa beton, pudslag og stabile traekonstruktioner

+ IndorTec FLEXBONE-2E rulle/plade leegges lgst pa egnede faste
underlag med glasfiberarmeringen gverst.

+ Plader og ruller skal samles teet saledes, at der ikke kan komme flise-
klzeber ned i samlingen.

+ Samlingerne imellem de enkelte IndorTec FLEXBONE-2E ruller og
plader sikres med den overlappende glasfiberarmering. Sider uden
overlappende armering samles med den selvkleebende IndorTec
FLEXBONE-2E stedarmering.

IndorTec FLEXBONE-2E mattens kanaler fyldes op med ARDEX X 78
plant med oversiden af kanalerne. Herefter pafares med tandspartel
den samme klaeber i endnu et lag kleeber, hvorefter fliserne lzegges
vadt i vadt. ARDEX X 78 bar ikke oprares for tynd ved laegning af flise-
rne (limstrengene ber blive stdende efter paferingen).

Fliseklzeberlaget imellem oversiden af dreenmatten og undersiden af fli-
serne skal vaere min. 3 mm efter monteringen. Alle fliser skal vrides og
trykkes effektivt pa plads saledes, at der sikres en 100 % fuldklaebning
af fliserne.

Da IndorTec FLEXBONE-2E folien bestar af kunstofmaterialer, som ikke
suger vand, ma der paregnes en mindre forleengelse af flisekleebernes
heerdning. Afhaengig af temperaturen kan ventetiden til flisebeleegnin-
gen kan betraedes og fuges forlenges med op til 50 % i forhold til
databladets oplysninger.

IndorTec FLEXBONE-2E métten og flisebeleegningen ma ingen steder
veere indspaendt eller fastholdt, da temperaturbetingede bevaegelser i
flisebeleegningen kan fere til skader. Langs veaegge, sajler og rergen-
nemfgringer m.m. skal der udfgres en 8-10 mm bred fuge. Her anbefa-
les det at anvende Watec Aquadrain SK-F for at sikre at belaegningen
ikke indspeendes. Fugerne skal overalt fares helt igennem bade
IndorTec FLEXBONE-2E maétten og flisebeleegningen. Ved kantafslut-
ninger skal der anvendes blgde afslutningslister.

Bemaerk: Under fliseleegningen skal gangarealerne beskyttes med plader
til fordeling af belastningen.



Kritiske konstruktioner indendars

IndorTec FLEXBONE-2E pa pladegulve (gulvgips m.m)
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Sammenbyggede underlag beton/asfalt og lignende
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IndorTec FLEXBONE-2E med indbyggede varmematter
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. Keramisk belzegning
2. ARDEX X 78 flisekleeber. Der skal vaere min. 3 mm
klzebemgrtel mellem matte og fliseunderside.

3. IndorTec FLEXBONE-2E afkoblings- og udluftnings-
matte.

. Pudslagsbeton med indbyggede varmeslanger.

. PE folie 0,2 mm eller geotekstil

. Isolering.

. PE folie eller lignende.

. Baerende betondzek.
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1. Keramisk belaegning lagt i ARDEX X 78 fliseklaeber. Der skal veere
min. 3 mm kleebemertel mellem matte og fliseunderside.

2. IndorTec FLEXBONE-2E afkoblings- og udluftningsmatte.

3. Gulv pa stroer af breedder, spanplader, krydsfiner, gulvgips eller
lignende plader. Gulvet skal veere stift og beeredygtigt uden nedbgj-
ninger.

4. Beerende bjeelker eller stroer.

5. Isolering og trinlydsdaempning.

Bemeerk! Ved udleegning af IndorTec FLEXBONE-2E matter pa stragul-
ve pa terreendzek henvises til ,TRA 41° terreendaek vedrarende kraw il
udluftning af gulvet.

1. Keramisk belaegning lagt i ARDEX X 78 fliseklaeber. Der skal veere
min. 3 mm kleebemertel mellem matte og fliseunderside.

2. IndorTec FLEXBONE-2E afkoblings- og udluftningsmatte.

3. Gulv af gulvgips, fibergips eller lignende plader, som er godkendt til
lgsleegning pa isolering. Gulvet skal veere stift og baeredygtigt uden
nedbgjninger.

4. Isolering og trinlydsdaempning.

5. Baerende betondzek.

1. Keramisk belaegning lagt i ARDEX X 78 fliseklaeber. Der skal veere
min. 3 mm kleebemgrtel mellem matte og fliseunderside.

2. IndorTec FLEXBONE-2E afkoblings- og udluftningsmatte.

3. Sammenbyggede underlag bestaende af beton/asfalt, beton/magnesit
eller beton/tree mm. Gulvene skal veere stive og beeredygtige uden
nedbgjninger.

4. Beerende betondzek.

1. Keramisk beleegning lagt i ARDEX X 78 S flisekleeber.

2. Elektrisk varmematte indstebt i ARDEX X 78.

3. IndorTec FLEXBONE-2E afkoblings- og udluftningsmatte. Kanalerne
fyldes med ARDEX kleeber. Nar klzeberen i kanalerne er gangbar,
udleegges et nyt lag kleeber og varmematten indbygges pa normal vis,
hvorefter fliserne monteres vadt i vadt.

. Pudslagsbeton.

. P.E folie 0,2 mm eller geotekstil.

. Isolering og trinlydsdaempning.

. Baerende betondzek.
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Datablad

Tilbehar
IndorTec® FLEXBONE-2E Watec® ST
plade 2 x 1 m x 3 mm stedarmering

AquaDrain® RD
selvklzebende skumliste

Watec® BW
fugeband

Materiale

IndorTec FLEXBONE-2E afkoblingsmatte og plader bestar af en perfore-
ret kanalstgbt uforgaengelig kunstoffolie (polystyrol) i 3 mm tykkelse. Pa
oversiden er der palimet en glasfiberarmering.

Temperaturbestandig
IndorTec FLEXBONE-2E er temperaturbestandig fra — 30 °C til + 70 °C
(kortvarigt op il + 80 °C).

Kontaktflade

Ca. 45 % af Indortec FLEXBONE-2E pladen har bergring med underla-
get.

Leveringsform
IndorTec FLEXBONE-2E pladerne er 3mm x 2 m x 1 m med et 5 cm

overlappende armeringstape pa den ene langside. IndorTec FLEXBONE-
2E kan ogsa leveres i ruller (bestillingsvare), som er 3mm x 30 m x 1 m.

Transport og lagring

IndorTec FLEXBONE-2E rullerne og pladerne ma ikke lagres og
transporteres stdende pa siden med det overlappende armeringstape.
IndorTec FLEXBONE-2E skal beskyttes mod sollys under lagringen.

Forbrug kleeber
Det samlede forbrug af kleeber varierer fra 4,0 - 5,5 kg/m? ARDEX X 78
afheaengig af flisetypen.

Fladelast
Maks. 5.000 kg/m? som jeevnt fordelt fladelast.

Punktbelastninger
Ved koncentrerede belastninger (ben fra tunge reoler og lignende) skal
der udlaegges fordelingsplader til fordeling af lasten.

Rullende belastninger
Det er vigtigt at IndorTec FLEXBONE-2E matten overalt ligger fast il
underlaget.

Den feerdige beleegning kan belastes med normal trafik svarende til pri-
vate boliger, samt almindelige indkgbsvogne, tgjstativer o. lign.

IndorTec FLEXBONE-2E ma ikke belastes med pallelgftere og tunge
vogne med sma kunststof-/stalhjul.

Andre typer af rullende belastninger
kontakt ARDEX pa tif. 44 88 50 50.

Sikker dreening, ventilation og afkobling af beleegninger. Det er Gutjahrs speciale. Pa balkoner, terrasser og facader. Indenders og udenders. Siden
1989 har vi udviklet praktiske lgsninger, der garanterer enkel installation og langtidsholdbare beleegninger - selv pa de mest umulige underlag.

Gutjahr har vundet flere priser for innovation og har siden 2014 veeret en del af ARDEX Gruppen.

Du kan finde datablade og leegningsanvisninger ved at scanne QR-koden:

ARDEX SKANDINAVIA A/'S
Marielundvej 4

2730 Herlev

telefon 44 88 50 50

e-mail: ardex@ardex.dk
Sicher besser. www.ardex.dk
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